
 

 
远程审核：参与者注意事项  
 
以下是旨在帮助您尽可能顺利地进行远程审核的几点提示：  
 

 

 

 

·确保工作时保持良好网络连接。我们建议最低下载速度为每秒2MB。如需要，可通过测试网络 

速度的网站https://www.speedtest.net/ 提前检查您的互联网连接速度。

·最好使用耳机。使用笔记本电脑内置麦克风通常会导致音频连接不良。

·不讲话时，将麦克风设置为“静音”以限制背景噪音。与多人进行会议或通话时，这一点尤为 

重要。

·最好使用网络摄像头来实现面对面的互动。不过，如果音频质量不够好或者不稳定，建议禁用 

网络摄像头或者视频连接，以改善连接。

·进行审核前准备好相关文档和信息。基于您的管理体系知识以及以往审核的经验，您将知道按 

照远程审核计划审核员要评审的文档和信息。

·访谈过程中务必确保清晰沟通交流。例如，明确指出您正在或者将要做的事：我现在要登录应

用程序、我正尝试在我们的系统中查找文档、我现在要阅读您的程序。


