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Curso de comprensión de la norma ISO/PAS 45005 - 
trabajo seguro durante la pandemia COVID-19

Curso de formación

Información esencial sobre el curso

Aprenda a integrar las prácticas de trabajo seguras en toda su organización siguiendo la norma ISO/PAS 45005 - 
directrices generales para el trabajo seguro durante la pandemia de COVID-19, lo que le permitirá:

• Tomar medidas eficaces para proteger a los trabajadores y otras partes interesadas de los riesgos 
relacionados con el COVID-19

• Adoptar un enfoque sistemático para abordar los riesgos relacionados con el COVID-19
• Establecer un marco que permita una adaptación eficaz y oportuna a la situación cambiante

Comprenderá los antecedentes de las directrices generales de trabajo seguro de la norma ISO/PAS 45005. El 
curso cubre las principales recomendaciones para un trabajo seguro basado en la higiene, el distanciamiento 
social y otras medidas para mantener seguros a sus trabajadores, clientes y otros interesados.

Día 1 

• Metas, objetivos y estructura del curso
• ¿Qué es una enfermedad transmisible?
• Respuesta ante una pandemia
• COVID-19 - entendiendo el virus
• Planificación y evaluación del riesgo
• Lugares de trabajo
• Trabajar de cara al público
• Preparación ante emergencias
• Planificación de los cambios en las restricciones
• Casos sospechosos o confirmados de COVID-19
• Salud psicológica durante una pandemia
• Recursos
• Comunicación
• EPIs y mascarillas
• Evaluación del desempeño
• Ejemplos de sectores
• El papel de las normas internacionales en la

gestión del riesgo ante la pandemia
• Reflexiones y feedback

Reserve en 
bsigroup.com/formacion 

Una vez completada la formación satisfactoriamente, recibirá un certificado de validez internacionalemitido por BSI

https://www.bsigroup.com/es-ES/iso-45001-seguridad-y-salud-trabajo/cursos-de-formacion-iso-45001/


Asegúrese de que este curso es el adecuado para usted. 

¿A quién va dirigido este curso? 

Este curso es ideal para cualquier persona que esté involucrada en el apoyo a 
su organización:

• Para seguir trabajando durante la pandemia
• Reanudar o planificar la reanudación de las operaciones tras el cierre total o parcial
• Que están reocupando lugares de trabajo que han sido total o parcialmente

cerrados
• Para trabajar por primera vez (una nueva organización/localización)

Esto incluye a los equipos operacionales, de seguridad y salud, de continuidad de negocio, de 
instalaciones y de recursos humanos.

¿Qué aprenderé?  

Tendrá el conocimiento para explicar: 
• Qué son las enfermedades transmisibles y cómo se

propagan.
• El impacto de las enfermedades transmisibles y las

pandemias
• El virus COVID-19
• Cómo se pueden minimizar los riesgos asociados a

las enfermedades transmisibles y específicamente
del COVID-19

• Las principales recomendaciones para un trabajo
seguro durante el COVID 19 incluyendo la higiene,
el distanciamiento social, los EPIs y la salud
psicológica

• El papel del liderazgo y la necesidad de evaluar la
eficacia de las medidas introducidas

¿Cuáles son los beneficios? 

Este curso le ayudará a:
• Identificar los requisitos y beneficios principales 

de la norma ISO/PAS 45005:2020 Gestión de la 
salud y la seguridad en el trabajo - Directrices 
generales para el trabajo seguro durante la 
pandemia de COVID-19

• Seguir trabajando o volver al trabajo
• Proporcionar un entorno de trabajo seguro y 

saludable para sus trabajadores
• Ofrecer garantías a los clientes, consumidores y 

otros interesados de que sus instalaciones son 
seguras

• Cumplir con las reglas locales asociadas al 
COVID-19

Prerrequisitos - se espera que tenga el siguiente conocimiento previo:

No hay prerrequisitos para asistir a este curso.

¿Por qué invertir en la formación de BSI? 

Queremos asegurarnos de que recibe la mejor experiencia de aprendizaje posible. Por eso ofrecemos una 
gama de cursos de formación que abarca desde principiantes hasta expertos. Creamos un ambiente de 
aprendizaje positivo, para que retenga el conocimiento y adquiera las habilidades que continuará usando más 
allá de la realización del curso.  

Cuando asiste a un curso de formación de BSI, nuestros profesores son los mejores en el negocio. Realmente 
se apasionan compartiendo sus conocimientos y asegurándose de que aprende. Expertos de confianza con 
años de experiencia práctica y empresarial, dan vida a la materia con ejemplos relevantes y actuales para 
mejorar su aprendizaje.  

La formación impartida en sus instalaciones puede ser una opción conveniente y rentable, especialmente, si 
cuenta con varios alumnos. Póngase en contacto con uno de nuestros expertos y descubra más.  



Siguientes pasos con BSI Academy 

¿Quiere saber más? Puede estar interesado en: 

Implantación, Auditoría o Masterclass ISO 45001 
Curso de preparación ante la pandemia y de continuidad de negocio 
Requisitos, Implantación, Auditoría o Masterclass ISO 22301 
Curso de seguridad y salud psicológica en el trabajo (ISO/DIS 45003)
Curso sobre Principios del Smart Working y buenas prácticas (PAS 3000:2015)

https://www.bsigroup.com/es-ES/ISO-22301-continuidad-de-negocio/cursos-iso-22301-continuidad-negocio/curso-de-preparacion-ante-la-pandemia-y-de-continuidad-de-negocio/
https://www.bsigroup.com/es-ES/iso-45001-seguridad-y-salud-trabajo/cursos-de-formacion-iso-45001/
https://www.bsigroup.com/es-ES/ISO-22301-continuidad-de-negocio/cursos-iso-22301-continuidad-negocio/
https://www.bsigroup.com/es-ES/ISO-22301-continuidad-de-negocio/cursos-iso-22301-continuidad-negocio/curso-sobre-principios-del-smart-working-y-buenas-practicas-pas-3000-2015/
https://www.bsigroup.com/es-ES/Nuestros-servicios/Formacion-BSI/



