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Información esencial sobre el curso

Una masterclass es un curso de formación avanzado de cinco días que le proporcionará una comprensión más 
profunda de los sistemas de gestión.

Al desarrollar esta experiencia, estará mejor preparado para implantar los aspectos técnicos más complejos de 
una norma o disciplina de un sistema de gestión. También tendrá las competencias para mejorar un sistema de 
gestión existente al evaluar la efectividad de su implantación.

La masterclass explora los requisitos, conceptos y principios clave, así como las normas y orientaciones 
relacionadas.

Esta masterclass le proporcionará los conocimientos y habilidades necesarias para implantar, mantener y 
mejorar los aspectos más técnicos de un sistema de gestión de seguridad y salud en el trabajo (SGSST) basado 
en ISO 45001:2018. 

Utilizando presentaciones breves, debates, reflexiones y actividades prácticas, esta masterclass se adentra en 
áreas técnicas, requisitos y conceptos más profundos que los que se cubrirían en un curso de formación de 
Lead Implementer ISO 45001.

Nuestro formador experto de BSI facilita las discusiones y ayuda a extraer ideas y experiencias entre los 
asistentes. Esto dará vida a los conceptos para diseñar y mantener un sistema de gestión ISO 45001. Además, 
le permitirá maximizar la puesta en práctica de todo lo aprendido en la masterclass en su lugar de trabajo.

La masterclass cubre aspectos como el contexto de la organización y la integración con los procesos 
empresariales. Cubrirá temas como riesgos y oportunidades, guía de evaluación de riesgos de seguridad y salud 
para las aplicaciones de ISO 45001 y BS 45002-0, preparación y respuesta ante emergencias, incluida la 
investigación de incidentes, orientación sobre enfermedades laborales, integración de sistemas de gestión y 
requisitos de competencia para auditoría y certificación de sistemas de gestión de seguridad y salud en el 
trabajo.

Nuestra masterclass ISO 45001:2018 está diseñada para profesionales de seguridad y salud laboral que buscan 
desarrollar, aún más, su aprendizaje en materia de gestión de la seguridad y salud laboral. Se explorarán 
procesos críticos, especialmente en virtud de las cláusulas 6 (planificación) y 8 (funcionamiento) de la norma 
ISO 45001.



Agenda del curso

Día 1 
• Resumen de ISO 45001
• Introducción a las diferencias entre ISO 45001,

BS 45002-0, BS 45002-1, BS 45002-2, BS
45002-3

• BS 45002–2 Riesgos y oportunidades
• Evaluación de riesgos de SST
• Evaluación de riesgos de SST (1) Fundamento y

estructura de ISO 45001:2018
• Evaluación de riesgos DE SST (2) Descripción

general de la planificación estratégica en un
sistema de gestión de SST

• Evaluación de riesgos de SST (3) Realización de
una revisión del contexto organizacional

• Evaluación de riesgos de SST (4) Determinación
de problemas externos

• Evaluación de riesgos de SST (5) Determinación
de problemas internos

• Evaluación de riesgos de SST (6) Necesidades y
expectativas de los trabajadores y otras partes
interesadas

Día 2 
• Evaluación de riesgos de SST (Cont.)
• Evaluación de riesgos de SST (7) Enfoque y

método de pensamiento basado en el riesgo
• Evaluación de riesgos de SST (8) Identificación

de peligros
• Evaluación de riesgos de SST (9) Identificación

de riesgos
• Evaluación de riesgos OH&S (10) Evaluación

de riesgos de SST y otros riesgos para el
sistema de gestión de SST y evaluación de
oportunidades de SST y otras oportunidades
para el sistema de gestión

• Evaluación de riesgos de SST (11) Tratamiento
de riesgos

• Evaluación de riesgos de SST (12) Evaluación
de la efectividad

• Evaluación de riesgos de SST (13) Vinculación
del riesgo de eventos con el riesgo del sistema

Día 3 
• Directrices generales para la aplicación de ISO

45001 - BS 45002-0
• Directrices generales para la aplicación de ISO

45001 - BS 45002-0 (1) 4.3 Ámbito de aplicación
• Directrices generales para la aplicación de ISO

45001 - BS 45002-0 (2) 5.1 Liderazgo, cultura y
5.4 Consulta y participación de trabajadores

• Directrices generales para la aplicación de ISO
45001 - BS 45002-0 (3) 8.1.4 Adquisiciones

• Directrices generales para la aplicación de ISO
45001 - BS 45002-0 (4) 9.1 Control, medición,
análisis y evaluación del desempeño

• Preparación y respuesta ante emergencias,
incluida la investigación de incidentes - BS
45002-3

• Preparación y respuesta ante emergencias,
incluida la investigación de incidentes - BS
45002-3 (1) Preparación y respuesta ante
emergencias

• Preparación y respuesta ante emergencias,
incluida la investigación de incidentes - BS
45002-3 (2) Investigación de incidentes - BS
45002-3

Día 4 
• Preparación y respuesta ante emergencias,

incluida la investigación de incidentes - BS
45002-3

• Preparación y respuesta ante emergencias,
incluida la investigación de incidentes - BS
45002-3

• (2) Investigación de incidentes - BS 45002-3
• (Cont.)
• Orientación sobre la gestión de la salud

laboral -BS 45002-1
• Gestión del riesgo de enfermedades

transmisibles.
• Uso integrado de las normas del sistema de

gestión

Día 5 
• PD ISO / IEC TS 17021-10 Evaluación de conformidad: requisitos para los organismos que

proporcionan auditoría y certificación de sistemas de gestión
• Parte 10: Requisitos de competencia para la auditoría y certificación de l sistema de gestión de

STT
• Preparación para el examen final escrito
• Examen Reserva ahora en 

bsigroup.com/formación 

Una vez finalizado con éxito el curso, recibirá un certificado de BSI Training Academy reconocido internacionalmente.

https://www.bsigroup.com/es-ES/iso-45001-seguridad-y-salud-trabajo/cursos-de-formacion-iso-45001/masterclass-iso-45001-sistema-de-gestion-de-seguridad-y-salud-en-el-trabajo/


Asegúrese de que este curso es el adecuado para usted

¿A quién va dirigido este curso? 

Esta masterclass está dirigida a cualquier persona involucrada en la gestión técnica en profundidad y la mejora 
de un SGSST basado en ISO 45001:2018. Es adecuada para muchos tipos de funciones, incluidos gerentes, 
consultores, jedes de equipo y gerentes/propietarios de procesos.

Tenga en cuenta: si está más interesado en el proceso de implantación, nuestro curso de implantación es más 
apropiado.

¿Qué aprenderé?  
Tendrá el conocimiento necesario para:: 
• Proporcionar una visión general de ISO 45001
• Explicar las diferencias y aplicabilidad entre ISO 

45001, BS 45002-0, BS 45002-1, BS 45002-2, BS 
45002-3

• Analizar cómo identificar y gestionar riesgos y 
oportunidades en un sistema de gestión de 
seguridad y salud con BS 45002-2

• Transmitir la intención y la práctica de implantación 
de algunas de las cláusulas más complejas dentro 
de ISO 45001

• Definir criterios y metodologías para los pasos clave 
de evaluación de riesgos de identificación y análisis, 
evaluar riesgos, describir factores humanos y 
riesgos en conjunto con BS 45002-0

• Analizar normas de gestión de riesgos como ISO 
31000 y PAS 7000

• Demostrar conocimiento de la preparación y 
respuesta ante emergencias en referencia a BS 
45002-3

• Revisar la guía BS 45002-1 sobre la gestión de 
enfermedades ocupacionales

• Identificar cómo los requisitos de ISO 45001 pueden 
servir para mitigar el riesgo de los empleados, 
contratistas/vendedores y visitantes durante una 
pandemia

• Explicar los problemas de integración asociados con 
la combinación de uno o más sistemas de gestión al 
referirse al uso del Manual de ISO "El uso integrado 
de las normas del sistema de gestión (IUMSS)

• Comunicar los requisitos de competencia ISO 
17021-10 para la auditoría y certificación del 
sistema de gestión de seguridad y salud 

Además, obtendrá las habilidades para:
• Implantar efectivamente los requisitos clave de 

ISO 45001
• Utilizar BS 45002-2 para identificar y gestionar 

riesgos y oportunidades en un sistema de gestión 
seguridad y salud en el trabajo

• Utilizar BS 45002-0 para delinear criterios y 
metodologías para los pasos clave de evaluación 
de riesgos de identificación y análisis, evaluar 
riesgos, describir factores y riesgos humanos

• Utilizar BS 45002-3 para describir la preparación y 
respuesta ante emergencias, incluida la 
investigación de incidentes

¿Cuáles son los beneficios? 
Esta masterclass le ayudará a: 
• Comprender y tener en cuenta BS 45002-2 al identificar y gestionar riesgos y oportunidades en un sistema 

de gestión de seguridad y saludo en el trabajo
• Comprender y conocer BS 45002-0 al explicar criterios y metodologías para los pasos clave de 

identificación y análisis de evaluación de riesgos, evaluación de riesgos, descripción de factores humanos y 
riesgo, y obtener una percepción de la norma de gestión de riesgos ISO 31000

• Obtener la capacidad de describir el objetivo y la implantación de algunas de las cláusulas más complejas 
de ISO 45001

• Comprender y conocer BS 45002-3 para explicar la preparación y respuesta ante emergencias, incluida la 
investigación de incidentes

• Comprender y estar al tanto de la guía BS 45002-1 sobre la gestión de enfermedades laborales



• Obtener conocimiento de los problemas de integración asociados con la combinación de uno o más
sistemas de gestión al referirse al uso del Manual de ISO "El Uso Integrado de las Normas del Sistema de
Gestión (IUMSS)"

• Ser capaz de comunicar los requisitos de competencia ISO 17021-10 para la auditoría y certificación de
sistemas de gestión de seguridad y salud en el trabajo

 

Prerrequisitos: 

Necesitará un conocimiento práctico de la gestión de seguridad y salud laboral. Idealmente, debe 
contar con un buen conocimiento de ISO 45001:2018 y los principios clave de un sistema de 
gestión SST, que se puede obtener asistiendo a nuestro curso de Requisitos (o equivalente) o 
mediante experiencia directa.

¿Por qué invertir en la formación de BSI? 

Queremos asegurarnos de que recibe la mejor experiencia de aprendizaje posible. Por eso ofrecemos una
gama de cursos de formación que abarca desde principiantes hasta expertos. Creamos un ambiente de
aprendizaje positivo, para que retenga el conocimiento y adquiera las habilidades que continuará usando más
allá de la realización del curso.

Cuando asiste a un curso de formación de BSI, nuestros profesores son los mejores en el negocio. Realmente
se apasionan compartiendo sus conocimientos y asegurándose de que aprende. Expertos de confianza con
años de experiencia práctica y empresarial, dan vida a la materia con ejemplos relevantes y actuales para
mejorar su aprendizaje.

La formación impartida en sus instalaciones puede ser una opción conveniente y rentable, especialmente, si
cuenta con varios alumnos. Póngase en contacto con uno de nuestros expertos y descubra más.
se.  

Siguientes pasos con BSI Academy 

¿Quiere saber más? Puede estar interesado en los siguientes cursos de ISO 45001:

Curso de Migración a ISO 45001 (1 día) 
Curso de Implantación ISO 45001 (2 días) 
Curso de Auditor Interno ISO 45001 (2 días) 
Curso de Auditor Jefe ISO 45001 (5 días)

https://www.bsigroup.com/es-ES/iso-45001-seguridad-y-salud-trabajo/cursos-de-formacion-iso-45001/auditor-jefe-iso-45001/
https://www.bsigroup.com/es-ES/iso-45001-seguridad-y-salud-trabajo/cursos-de-formacion-iso-45001/curso-de-implantacion-iso-45001/
https://www.bsigroup.com/es-ES/iso-45001-seguridad-y-salud-trabajo/cursos-de-formacion-iso-45001/curso-auditor-interno-iso-45001/
https://www.bsigroup.com/es-ES/iso-45001-seguridad-y-salud-trabajo/cursos-de-formacion-iso-45001/curso-de-migracion-iso-45001/



