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การจัดการทรัพยากรโดยยดึหลกั
3R และ Clean Technology กบั 
ISO 14001



• ปัญหาดา้นสิง่แวดลอ้ม

• ผลลพัธท์ีค่าดหวงั  (Intended Outcomes)

• สมรรถนะดา้นสิง่แวดลอ้ม (Environmental Performance)

• ประเด็นสิง่แวดลอ้ม (Environmental Aspect)

• การปกป้องสิง่แวดลอ้ม (Protection of the Environment)

• การป้องกนัมลพษิ (Prevention of Pollution)

• การวางแผนและการควบคมุการดาเนนิการOperational 

Planning and Control)

 ขอ้ก าหนด ISO 14001 ที ่เกีย่วขอ้ง
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ปัญหาดา้นสิง่แวดลอ้ม
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แหลง่ก าเนดิมลพษิ – ชมุชน  โรงงาน  อตุสาหกรรม  อาคาร  สิง่กอ่สรา้ง  ยานพาหนะ  สถานทีป่ระกอบกจิการ
ใดๆ  หรอืสิง่อืน่ใด  ซึง่เป็นแหลง่ทีม่าของมลพษิ

มลพษิชมุชน มลพษิเกษตรกรรม มลพษิอตุสาหกรรม
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แนวทางการจัดการสิง่แวดลอ้ม
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มาตรการทางกฎหมาย

• พรบ.โรงงาน

• พรบ.สง่เสรมิและรักษาคณุภาพสิง่แวดลอ้มแหง่ชาติ

กฎระเบยีบและมาตรการภายใตข้อ้ตกลงทางสิง่แวดลอ้มระหวา่งประเทศ

• พธิสีารมอนทรอีอล, สนิคา้ฉลากเขยีว

มาตรการทีเ่ป็นระบบมาตรฐานสากล

• ระบบการจัดการสิง่แวดลอ้ม หรอื ISO 14001
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ระบบการบรหิารสิง่แวดลอ้ม(Environmental Management Systems)
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เพิม่สมรรถนะดา้นสิง่แวดลอ้ม  

enhancement of environmental performance

การท าใหบ้รรลผุลตามพันธสญัญา 

fulfillment of compliance obligations;

การบรรลวุตัถปุระสงคด์า้นสิง่แวดลอ้ม 

achievement of environmental objectives.
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สมรรถนะดา้นสิง่แวดลอ้ม 
(Environmental 
performance)

“สมรรถนะทีเ่กีย่วขอ้งกับการ
จัดการประเด็นปัญหา

สิง่แวดลอ้ม”



 ประเด็นสิง่แวดลอ้ม (Environmental Aspect)
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มลภาวะทางอากาศ

มลภาวะทางน า้

การปนเป้ือนสูด่นิ

การใชว้ตัถดุบิและทรพัยากรธรรมชาติ

การใชพ้ลงังาน

การแพรพ่ลงังาน (ความรอ้น รงัส ีการส ัน่สะเทอืน เสยีง 
แสง)

ของเสยี และของเสยีจากผลติภณัท์

การใชพ้ืน่ที่



การปกป้องสิง่แวดลอ้ม Protection of the Environment

การใชท้รัพยากรอยา่งยั่งยนื

sustainable resource use

การบรรเทาการเปลีย่นแปลงของสภาพภมูอิากาศ

climate change mitigation 

รักษาความหลากหลายทางชวีภาพ และระบบนเิวศ
protection of biodiversity and ecosystems. การ
ปกป้อง
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การป้องกนัมลพษิ (Prevention of pollution)

• การลดและก าจดัแหลง่ก าเนดิ

• การเปลีย่นแปลงกระบวนการผลติภณัฑห์รอืบรกิาร

• การใชท้รพัยากรวตัถดุบิและพลงังานทดแทนอยา่งมี
ประสทิธภิาพ

• การใชซ้ า้การน ากลบัมาใชใ้หม่

• การปรบัปรุง

• การบ าบดั
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การวางแผนและการควบคมุการดาเนนิการ (Operational planning and 
control)

• การควบคมุทางวศิวกรรม engineering controls

• ขัน้ตอนปฏบิตั ิProcedures

• ก าจัด Elimination 

• การทดแทน Substitution

• การบรหิารจัดการ Administrative
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การประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยสีะอาด Clean Technology 
ในระบบการจัดการดา้นสิง่แวดลอ้ม

เป็นแนวทางหนึง่ของการจัดการ การป้องกนัมลพษิ (Pollution 

Prevention) ดว้ยกระบวนการลดมลพษิและของเสยีในกระบวนการ

ผลติใหเ้หลอืนอ้ยทีส่ดุ หลกัการคอืการลดของเสยีทีแ่หลง่ก าเนดิ 

(Reduce) ดว้ยการหาสาเหต ุทีท่ าใหเ้กดิของเสยี สามารถแกไ้ขได ้

โดยการปรับเปลีย่นวตัถดุบิ ปรับเปลีย่นระบบการจัดการ ปรับเปลีย่น

เทคโนโลย ีและปรับเปลีย่นผลติภัณฑ ์ทัง้นีน้อกจากการจัดการทีต่น้

ทางแลว้เทคโนโลยสีะอาดยังสามารถใชใ้นการจัดการของเสยีที่

ปลายทางไดด้ว้ยการนาไปใชซ้า้ (Reuse) หรอืการน ากลบัไปใชใ้หม่

(Recycle) จนของเสยีนัน้ไมส่ามารถน าไปประโยชน์ไดแ้ลว้ จงึน าไปสู่

กระบวนการบ าบดัตอ่ไป 
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เทคโนโลยี
สะอาด

การลด
มลพษิที่

แหลง่ก าเนดิ

กระบวนการ
น ากลับมา
ใชใ้หม่



การ
เปลีย่นแปลง
ผลติภัณฑ ์

การ
เปลีย่นแปลง
กระบวนการ

ผลติ 

การเปลีย่นแปลงวตัถดุบิ 

การเปลีย่นแปลงเทคโนโลย ี

การปรับปรุงกระบวนการด าเนนิงาน 

การลดมลพษิทีแ่หลง่ก าเนดิ 



การน ากลบัมาใชใ้หม ่
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การน า
กลับมาใช ้
ใหม ่

การใช ้
เทคโนโลยี
หมนุเวยีน 

การใช ้
ผลติภัณฑ์
หมนุเวยีน 



ขัน้ตอนการท าเทคโนโลยสีะอาด
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1.การวางแผน
และจัดตัง้
คณะท างาน 
(Planning & 

Organization)
2.การตรวจ
ประเมนิ

เบือ้งตน้ (Pre–
Assessment)

3.การตรวจ
ประเมนิโดย
ละเอยีด 

(Detailed 
Audit)

4.สรา้ง
ทางเลอืกดา้น
เทคโนโลยี
สะอาด

5.คดัเลอืก
ทางเลอืกดา้น
เทคโนโลยี
สะอาด

6.การศกึษา
ความเป็นไป

ได ้
(Feasibility 

study)



ประโยชนข์องเทคโนโลยสีะอาด
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พนักงาน องคก์ร ภาครัฐ



การประยกุตใ์ชห้ลกัการ 3R ในระบบการจัดการดา้นสิง่แวดลอ้ม

3R เป็นแนวคดิและแนวทางในการปฏบิตัเิพือ่การใช ้

ทรัพยากรทีม่อียูอ่ย่างคุม้คา่ สามารถชว่ยลดปรมิาณขยะ

ใหน้อ้ยลง ดว้ยการลดการใช ้การน ากลบัมาใชซ้ ้า และ

การน าขยะกลบัมาใชใ้หม ่(Reduce Reuse and 

Recycle: 3Rs)
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การประยกุตใ์ชห้ลกัการ 3R ในระบบการจัดการดา้นสิง่แวดลอ้ม

ปรมิาณกากอตุสาหกรรมปี 
2563 แบง่เป็นกากอตุสาหกรรม
อันตราย 1.29 ลา้นตัน และกาก
อตุสาหกรรมไมอ่ันตราย 16.63

ลา้นตัน 



การจัดการของเสยี
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สิง่ปฏกิลูหรอืวสัดทุีไ่มใ่ชแ้ลว้” 

หมายถงึ สิง่ของทีไ่มใ่ชแ้ลว้หรอื

ของเสยีทัง้หมดทีเ่กดิขึน้จากการ

ประกอบกจิการโรงงาน รวมถงึของ

เสยีจากวตัถดุบิ ของเสยีทีเ่กดิขึน้ใน

กระบวนการผลติ ของเสยีทีเ่ป็น

ผลติภัณฑเ์สือ่มคณุภาพ และน ้าทิง้

ทีม่อีงคป์ระกอบหรอืมคีณุลกัษณะที่

เป็นอนัตราย

ของเสยีอุตสาหกรรม 

มลูฝอย” หมายความวา่ เศษ

กระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษ

สนิคา้ เศษวตัถ ุถงุพลาสตกิ ภาชนะ

ทีใ่สอ่าหาร เถา้ มลูสตัว ์ซากสตัว ์

หรอืสิง่อืน่ใดทีเ่ก็บกวาดจากถนน 

ตลาด ทีเ่ลีย้งสตัว ์หรอืทีอ่ ืน่

มูลฝอย



หลกัการ 3R ในการจัดการของเสยี

ในการเลอืกวธิกีารจัดการของเสยีแตล่ะชนดิ นอกจาการลด

ของเสยี ผูป้ระกอบการควรพจิารณาศักยภาพในการน าของเสยี

นัน้ๆ ไปใชป้ระโยชน ์ทัง้ภายในโรงงาน หรอืสง่ไปใชป้ระโยชน์

ทีโ่รงงานอืน่ หากไมส่ามารถน าไปใชป้ระโยชนใ์ดๆ ไดแ้ลว้จงึ

พจิารณาคดัเลอืกวธิกีารบ าบดั/ก าจัดทีเ่หมาะสมกับลักษณะ

สมบตัขิองเสยีนัน้ๆตอ่ไป
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หลักการ 3R ในการจัดการของเสยี
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Reduction

Reuse

Recycle

Treatment

Disposal

ลดการเกดิของเสยี

การกลบัมาใชซ้ า้

การรไีซเคลิ

การบ าบดั

การก าจัด



1. Reduce-การลดของเสยีทีแ่หลง่ก าเนดิ

1.1 การออกแบบผลติภัณฑแ์ละเทคโนโลยกีาร
ผลติ
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• ออกแบบผลติภัณฑ ์ภายใตเ้งือ่นไขการลดของเสยีจาก
กระบวนการผลติ (ทัง้ในแงป่รมิาณ และความเป็นอนัตราย
ของของเสยี)

• ออกแบบผลติภัณฑโ์ดยค านงึถงึองคป์ระกอบของผลติภัณฑ ์
เพือ่ใหม้กีารใชส้ารเคมหีรอืวตัถดุบิตา่งๆ นอ้ยลง ซึง่จะท าให ้
เกดิของเสยี (อนัตราย) นอ้ยลงดว้ย

• พัฒนาเทคโนโลยกีารผลติใหม้ขีัน้ตอนนอ้ยลง หรอืมี
ประสทิธภิาพมากขึน้ เพือ่ใหม้กีารใชท้รัพยากรในกระบวนการ
ผลตินอ้ยลง

• ออกแบบบรรจภุัณฑใ์หเ้หมาะสม เพือ่ลดปัญหาการก าจัดของ
เสยีทีเ่ป็นบรรจภุัณฑ์

• ออกแบบโดยไมใ่ชบ้รรจภุัณฑ์



1. Reduce-การลดของเสยีทีแ่หลง่ก าเนดิ

1.3 การบรหิารจัดการผลติ

Copyright © 2022 BSI. All rights reserved

23

• กระบวนการผลติ
• กจิกรรมสนับสนุนการผลติ

1.2 การบรหิารจัดการวตัถดุบิ และการขนสง่วตัถดุบิ/ผลติภัณฑ์

• คณุภาพวัตถดุบิ
• ผลติภัณฑท์ีช่ ารดุหรอืเสือ่มคณุภาพกอ่นถงึมอืผูบ้รโิภค



2. Reuse-การน ากลบัมาใชซ้ า้

• การใชเ้ป็นวตัถดุบิทดแทน(Use as raw material substitution)

• การสง่กลบัผูข้ายเพือ่น ากลบัไปบรรจใุหมห่รอืใชซ้ ้า(Reuse container; 
to be refilled)
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3. Recycle – น ากลบัมาใชใ้หม่

• การน าไปผา่นกระบวนการ เพือ่น ากลบัมาใชใ้หม่

• การใชเ้ป็นเชือ้เพลงิทดแทน (Use as fuel substitution 

or burn for energy recovery) 

• การใชเ้ป็นเชือ้เพลงิผสม (Fuel blending) 

• เผาเพือ่เอาพลงังาน (Burn for energy recovery) 
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3. Recycle – น ากลบัมาใชใ้หม่

• การน าเขา้กระบวนการน าสารตัวท าละลายกลบัมาใหม ่
(Solvent reclamation/regeneration) 

• การน าเขา้กระบวนการน าโลหะกลบัมาใหม ่
(Reclamation/Regeneration of metal and metal 
compounds) 

• การน าเขา้กระบวนการคนืสภาพกรดดา่ง (Acid/Base 
regeneration) 
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3. Recycle – น ากลบัมาใชใ้หม่

• การน าไปถมที ่(Land reclamation) 

• การท าอาหารสตัว ์(Animal feed)

• การหมักท าปุ๋ ยหรอืสารปรับปรุงดนิ (Composting or 

soil conditioner) 
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ประโยชนข์องการประยกุตใ์ช ้3Rs ในโรงงาน

• เพิม่สมรรถนดา้นสิง่แวดลอ้ม

• สอดคลอ้งกฎหมาย

• “ประหยัด” ตน้ทนุการผลติต า่ลง

• เพิม่โอกาสในการแขง่ขนัทางธรุกจิ

• ลดผลกระทบตอ่สิง่แวดลอ้มและชมุชน

• สรา้งภาพลกัษ์ทีด่แีละการยอมรับระหวา่งโรงงาน
และชมุชน
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Remember !
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Address:   BSI Group (Thailand) Co., Ltd.

127/29 Panjathani Tower, 24th Fl.  Nonsee
Road, Chongnonsee, Yannawa, Bangkok 
10120

Tel: 02 294 4889-92

Fax: 02 294 4467

Email: infothai@bsigroup.com

Website: www.bsigroup.com/en-th

Further Information & Support

Thank you

mailto:infothai@bsigroup.com
http://www.bsigroup.com/en-th

