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 การปรับสถานประกอบการ
เพือ่เขา้สูธ่รุกจิคารบ์อนต า่



Carbon Footprint คอือะไร

ปรมิาณการปลอ่ยและดดูกลับกา๊ซเรอืนกระจก 
(Greenhouse gas emissions and removals) ที่
เกดิขึน้จากกจิกรรมการด าเนนิงานขององคก์ร วัด
รวมอยูใ่นรปูของตัน (กโิลกรัม) ของกา๊ซ
คารบ์อนไดออกไซดเ์ทยีบเทา่

กา๊ซเรอืนกระจกม ี7 ชนดิ ไดแ้ก่ คารบ์อนไดออกไซด ์
(CO2), มเีทน (CH4), ไนตรัสออกไซด ์(N2O), 
ไฮโดรฟลอูอโรคารบ์อน (HFCs), เพอรฟ์ลอูอโร
คารบ์อน (PFCs), ซลัเฟอรเ์ฮกซะฟลอูอไรด ์(HF6) 
และ ไนโตรเจนไตรฟลอูอไรด ์(NF3)
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ผลกระทบจากการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศ

การเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศถอื
เป็นความทา้ทายทีย่ ิง่ใหญอ่ยา่งหนึง่

ทีโ่ลกก าลงัเผชญิ

ปัจจบุนั 11 เปอรเ์ซน็ตข์องประชากร
โลก (800 ลา้นคน) มคีวามเสีย่งตอ่
ผลกระทบจากการเปลีย่นแปลงสภาพ
ภมูอิากาศ เชน่ ภัยแลง้ น ้าทว่ม คลืน่
ความรอ้น เหตกุารณ์สภาพอากาศสดุ
ขัว้ และการเพิม่ขึน้ของระดบัน ้าทะเล

หากไมม่กีารด าเนนิการ เราก าลัง
จะท าใหภ้าวะโลกรอ้นเพิม่ขึน้อกี 

3°C ภายใน 2100

ภมูอิากาศของเรารอ้นขึน้ 0.8°C
ตัง้แตปี่ 1880 – 2 ใน 3 เกดิขึน้

ตัง้แตปี่ 1974
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ผลกระทบจากการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ
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ผลกระทบจากการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ
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Global mean 
temperature 
change for high 
emission scenario 
RCP8.5

Global mean 
temperature 

change for low 
emission scenario 
RCP2.6

Possible temperature responses in 2081-
2100 to high emission scenario RCP8.5

Possible temperature responses in 2081-
2100 to low emission scenario RCP2.6
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Risks and/or impacts for specific natural, managed and human systems
The key elements are presented here as a function of the risk level assessed 
between 1.5°C and 2°C

Warm-

water 
corals, 

coral reefs

Arctic 

(including 
ocean area 

and sea 
ice)

Coasta

l 
floodin

g

Small 

scale 
fisheries 

(low 
altitude)

Terrestrial 

Ecosystem
s

Index: Level of 

additional risk due to 
climate change

Fluvial 

floodin
g

Crop yields Heat-

related 
morbidity 

and 
mortality

Tourism Ability to 

achieve 
Sustainable 

Development 
Goals (SDGs)

Mangroves
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7. Affordable and clean energy

8. Decent work and economic 
growth

9. Industry, innovation and 
infrastructure

11. Sustainable cities and 
communities

12. Responsible consumption 
and production

13. Climate action

ISO 14064 alignment:

การด าเนนิการดา้นสภาพ
อากาศของ UN SDG



ขัน้ตอนการบรรลคุวามเป็นสถานประกอบการคารบ์อนต า่
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2、หาปรมิาณคารบ์อนฟตุพริน้ทข์ององคก์ร

3、วเิคราะหค์า่คารบ์อนฟตุพริน้ทข์ององคก์ร

4、อบรมพนักงานในเรือ่งทีเ่กีย่วขอ้ง

Achieving Low 

Carbon 

Organization

1、ก าหนดความตัง้ใจของความเป็นสถานประกอบการคารบ์อนต ่า

5、ด าเนนิการเพือ่ลดการปลอ่ยก๊าซคารบ์อนไดออกไซด์

6、วดัประสทิธผิลของโครงการ
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การค านวณคารบ์อน
ฟตุปริน้ท์



 เอกสารวธิกีารทีเ่หมาะสมส าหรับใชใ้นการหาปรมิาณและลด
การปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจก

Copyright © 2021 

BSI. All rights 
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Source：PAS 2060 standard Table 1.



การแบง่ขอบเขตของการคดิ Carbon Footprint (1)
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ตัวอยา่งการเก็บขอ้มลู
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การเผาไหมท้ีอ่ยูก่ับที่ เก็บขอ้มลูปรมิาณน ้ามันเตา.......ลติร

การเผาไหมท้ีม่กีารเคลือ่นที ่ ใชน้ ้ามันดเีซล.....ลติร  น ้ามันเบนซนิ....ลติร

การร่ัวไหลจากสารท าความเย็นอืน่ๆกา๊ซมเีทน (CH4) จากบอ่บ าบัด....กโิลกรัม



การแบง่ขอบเขตของการคดิ Carbon Footprint (2)
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ตัวอยา่งการเก็บขอ้มลู
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การแบง่ขอบเขตของการคดิ Carbon Footprint (3)
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การค านวณปรมิาณการปลอ่ยกา๊ซ GHG
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ตัวอยา่ง การก าหนดคา่ Emission Factor 
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ตัวอยา่งการค านวณ
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Activity Data x Emission Factor x GWP = CO2e 

ขอ้มูลกจิกรรม x คา่การปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจก = ปรมิาณกา๊ซเรอืนกระจก

น า้มนัดเีซล 50 ลติร X 2.7446 kgCO2e/ลติร = 137.23 kgCO2e

ไฟฟ้า 50 kWh X 0.5821 kgCO2e/kWh = 29.10 kgCO2e

หมายเหตุ : ไมต่อ้งคณู GWP เนือ่งจาก EF แปลงเป็นหนว่ย kgCO2e แลว้
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การวเิคราะห์
คา่คารบ์อนฟตุปริน้ท์



1. การท าสมดลุมวลและสมดลุพลังงาน
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2. พจิารณาการปลอ่ย Carbon แตล่ะขัน้ตอน
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3. พจิารณาการปลอ่ย Carbon ในกระบวนการยอ่ย
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การท าโครงการ
เพือ่ลดปรมิาณ 

Carbon



แนวคดิส าหรับท าโครงการ (1)

ข ัน้ตอน แนวคดิ

Green
Procurement
(การจัดซือ้สเีขยีว)

1. การจัดซือ้จัดหาจากผูส้ง่มอบสเีขยีว (Green Suppliers)
2. วธิกีารจัดซือ้ทีเ่ป็นมติรตอ่สิง่แวดลอ้ม
3. การซือ้วตัถดุบิทีเ่ป็นทีเ่ป็นมติรตอ่สิง่แวดลอ้ม

Green Logistics
(โลจสิตกิสส์เีขยีว)

1. การเคลือ่นยา้ย จัดเก็บ หรอืขนสง่ วตัถดุบิ ผลติภัณฑ ์โดยมตีน้ทนุการ
ปลอ่ยก๊าซเรอืนกระจกทีน่อ้ยทีส่ดุ
2.การออกแบบผลติภัณฑแ์ละบรรจภุัณฑใ์หเ้หมาะสมตอ่การเคลือ่นยา้ย
ขนสง่ทีเ่หมาะสม
3. ลดการบรรทกุไมเ่ต็มพาหนะการวิง่รถเทีย่วเปลา่

24



แนวคดิส าหรับท าโครงการ (2)
25

ข ัน้ตอน แนวคดิ

Green Design
(การออกแบบ
ผลติภัณฑเ์ชงิ
นเิวศน)์

การน าความเป็นมติรตอ่สิง่แวดลอ้มเขา้สูขั่น้
ตอนการออกแบบผลติภัณฑโ์ดยพจิารณาถงึ
การปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจกของผลติภัณฑ์
ตลอดชว่งอาย ุ(Life Cycle Assessment) – ทดลอง
เปลีย่นวัตถดุบิทีม่คีา่ EF นอ้ยกวา่มาแทน

Green Manufacturing
(การผลติสเีขยีว)

1. การลดพลังงานจากการเคลือ่นยา้ย, จัดเก็บ
2. การปรับลด Cycle time
3. การ Recycle ของเสยี

Green Recycle การน าซากผลติภัณฑก์ลับมารไีซเคลิ
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การฝึกอบรม
พนักงานและ
ผูเ้กีย่วขอ้ง

26



องคค์วามรูท้ีค่วรจะตอ้งมี

แหลง่ของคารบ์อน

ประเภทของคารบ์อนฟตุปริน้ท ์(CFO/ CFP)

การใชค้า่การค านวณตา่งๆ เชน่ emission factor และ Global warming potential (GWP)

วัฏจักรชวีติ

วธิกีารค านวณ

เทคนคิการท าโครงการ

การประเมนิโครงการ

27



แนวทางอืน่ๆส าหรับการลดคารบ์อน
28



รว่มเดนิทางดว้ยมาตรฐานรับรองเหลา่นี้ 29

Commit

Understand 
your carbon 

emission

Set realistic 
targets

Engagement, 
Training

Leadership 
buy-in

Assess

Manage,

Monitor,

Reduce

Offset
Declare

claim/report

ISO 14001
ISO 50001
PAS 2080
PAS 2060

PAS 2060 PAS 2060
ISO 14020
ISO 14016

ISO 14064-1
ISO 14064-2
ISO 14067
ISO 14090

PAS 2050-1
PAS 2050-2
PAS 2070
PAS 2395
EN 15804



30

ค าถามส าหรบัคณุใน
การลดคารบ์อน

คณุไดร้ะบเุป้าหมายคารบ์อนขององคก์รของคณุหรอืไม?่

องคก์รของคณุมวีนัทีเ่ป้าหมายทีจ่ะเป็นสถานประกอบการคารบ์อนต ่า
หรอืไม?่

องคก์รของคณุบรรลเุป้าหมายดา้นการลดคารบ์อนอะไรบา้ง? 

การวัดรอยเทา้คารบ์อน, การลดเทยีบกบัเป้าหมายทีว่ดัได,้ การชดเชย, 
การรายงานประสทิธภิาพของคารบ์อนทีว่ดัได,้ ความเป็นกลางของ
คารบ์อนทีบ่รรลหุรอืไม?่

องคก์รของคณุใชม้าตรฐานเฉพาะในกระบวนการลดคารบ์อนหรอืไม?่

องคก์รของคณุพรอ้มส าหรับการประกาศสภาวะการเป็นสถาน
ประกอบการคารบ์อนต า่อยา่งไร?

27
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What we do...

R i s k  M a n a g e m e n t  S t a n d a r d s

S u s t a i n a b i l i t y  S t a n d a r d s

O p e r a t i o n a l  P e r f o r m a n c e  S t a n d a r d s

Together with >10,000 

independent experts, BSI 
leads the development of 

global standards 

• Public Standards - PAS
• British Standards - BS
• European Standards - EN
• International Standards -

ISO

Shape
We share our 

standards and 
guidance documents 

in many formats, 
from paper to PDF or 

organization-wide 
licenses

• Online Standards 
Portal

• Network Licenses

Share
Our tutors transfer 

the knowledge and 
skills needed to 

embed excellence

• In-Company Training

• Public Training

• Internal  & Lead 
Auditor Training 

• Self Assessment tools 

• Gap Analysis

• Entropy Software™

Embed Our assessors give 

you proven ways to 
measure, improve 

and confidently 
promote your 

organization

• Management Systems 
Certification

• Gap Analysis

• Verification services

• Supplier certification 

• 2nd Party Assessment 

• Self Assessment tools 

• Product Certification

• Kitemark & CE 
marking

Assess
We support you with 

the knowledge and 
business tools you 

need to continually 
improve

• Entropy Software™

• BSI Excellerator™ 
Report

• Supply Chain Solutions

• Six Sigma Training 

• Business Improver 
Training

Support
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Contact Information

Address: BSI Group (Thailand) Co., Ltd.

127/25 Panjathani Tower, 24th Fl. 

Nonsee Road, Chongnonsee, Yannawa, 
Bangkok 10120

Tel: 02 294 4889-92

Fax: 02 294 4467

Email: infothai@bsigroup.com

Web: www.bsigroup.com/en-th

mailto:xxxxxx@bsigroup.com

