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• อาคารพาณชิย ์และอาคารควบคมุ
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โรงแรม

หา้งสรรพสนิคา้ และศนูยก์ารคา้

โรงพยาบาล

สถานศกึษา

อาคารส านักงาน

อาคารชดุ 

อาคารชมุชนคน

สถานทีร่าชการ

พระราชกฤษฎกีาก าหนดอาคารควบคมุ พ.ศ.2538

ตดิตัง้หมอ้แปลงขนาดมากกวา่ รวม
1,175 kV หรอื 

มเิตอรไ์ฟฟ้าขนาดมากกวา่ 1,000 
kW

หรอื ใชพ้ลังงานรวมมากกวา่ 
20 ลา้นเมกะจูลตอ่ปี
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BEC : Building Energy code

BEC >> HIPS >> ECON >> ZEB: Zero Energy Building  
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กฎกระทรวง
ก าหนดประเภท หรอืขนาดของอาคาร และมาตรฐาน หลักเกณฑแ์ละวธิกีารในการ
ออกแบบอาคารเพือ่การอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ. 2563

• อาคารสรา้งใหม ่พืน้รวมกันทกุชัน้ มากกวา่ 2,000 ตารางเมตรขึน้ไป

• อาคารดัดแปลง ปรับปรงุ พืน้รวมกันทกุชัน้ มากกวา่ 2,000 ตารางเมตรขึน้ไป

ระบบแสง
สวา่ง

ระบบปรับ
อากาศ

อปุกรณ์
ผลติน ้า
รอ้น

ออกแบบ
อาคาร

ประกาศกระทรวงพลังงาน เรือ่ง ก าหนดคา่มาตรฐานการออกแบบอาคารเพือ่การอนุรักษ์พลังงาน พ.ศ. ๒๕๖๔

• OTTV = 30-50 W/m2
• RTTV = 6-10 W/m2

• < 10-12 W/m2 • Air cooled <1.12 kW/tonR
• Water cooled <0.61-0.88 kW/TonR
• Support system < 0.5 kW/tonR
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• หลักการระบบการจัดการพลังงาน ISO50001 กับการลดการใชพ้ลงังาน

Energy 
performance

Energy use

Energy 
consumption

Energy 
Efficiency

Energy 
Intensity

Energy 
others

Operational 
control

Maintained
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• การออกแบบอาคารเพือ่ประหยัดพลงังาน

• OTTV นอ้ย – มาก

• อฐิมวลเบา < อฐิมอญฉาบเรยีบ < คอนกรตีส าเร็จ

การเลอืกวสัด ุและรปูแบบกอ่ผนงักรอบอาคาร ผนงัทบึ

• OTTV นอ้ย – มาก

• กระจก Insulation (low E) < กระจกสะทอ้นแสง < กระจกเขยีวตัดแสง < กระจกใส

การเลอืกใชก้ระจก

• OTTV นอ้ย – มาก

• ผวิสะทอ้นแสง < สขีาว < สอีอ่น < สเีขม้ < สดี า

การเลอืกใชส้ ีดดูกลนื/สะทอ้นแสงอาทติย์

• RTTV นอ้ย – มาก

• บฉุนวนกันความรอ้น + มชีอ่งวา่งอากาศ (Air gap) < ฝายปิซัม่+ มชีอ่งวา่งอากาศ (Air gap) <
มองเห็นวัสดหุลังคาโดยตรง

การออกแบบหลงัคาหุม้ฉนวน 

BEC Program : BEC - Thailand's Building Energy Code
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https://bec.energy.in.th/
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• ระบบแสงสวา่ง

การใชแ้สงธรรมชาต ิ: ชอ่งแสง หลังคาโปรง่แสง การ
สะทอ้นแสง

หลอดไฟแสงวา่ง : LED, โคมสะทอ้นแสง

ระบบควบคมุ : motion sensor, dimmer, smart control

พลงังานหมนุเวยีน : พลังงานแสงอาทติย์
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• ระบบปรับอากาศ

• Technology Chiller ประสทิธภิาพสงู เชน่ Magnetic 
bearing 

• ปรับสมดลุระบบน ้าเย็น

• ตรวจเช็คการท างานของวาลว์ชดุใหค้วามเย็น 
AHU/FCU

• จัดการภาระโหลดความเย็นใหเ้หมาะสม

• ตดิตัง้ Inverter ควบคมุมอเตอรป๊ั์มน ้าเพือ่ปรับให ้
เหมาะสมภาระโหลด

• การค านงึการกระจายตัวลมเย็น comfort situation

• ปรับภมูทิัศน ์ปลกูตน้ไม ้ป้องกันแสงแดดเขา้สูตั่ว
อาคาร

• การตดิตัง้ฉนวน/ตรวจสอบสภาพฉนวน

• ดแูลระบบระบายความรอ้นดว้ยน ้า/อากาศ

• จุดวัดอณุหภมูกิารปรับอากาศไมเ่หมาะสม

ระบบปรบัอากาศแบบรวบศนูย ์
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• ระบบผลติความรอ้น

หมอ้ไอน ้า เชือ้เพลงิ

ควบคมุแรงดันไอน ้าใหเ้หมาะสม

ปรับอัตราสว่นอากาศตอ่เชือ้เพลงิทีเ่หมาะสม / 
ตรวจวัดคา่ Oxygen excess การเผาไหม ้

ลดการสญูเสยีไอน ้า/การร่ัวไหลจากอปุกรณ์
stream trap, vale, piping 

หุม้ฉนวนทอ่ไอน ้า/ตรวจสอบสภาพฉนวน

เพิม่อณุหภมูนิ ้าป้อน

ควบคมุการเตมิสารเคมปีรับปรงุน ้าป้อนให ้
เหมาะสม

Solar Thermal ชว่ยผลติน ้ารอ้น
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• ระบบลฟิท ์และบันไดเลือ่น

ระบบควบคมุการท างาน 
Smart control 

ลดการเดนิเปลา่ ไมม่ภีาระ
โหลด / ใช ้sensor

รณรงคก์ารใชบั้นได
ระบบการจัดการผูใ้ชง้าน 

แบบรวมโหลด

11



Internal

• อปุกรณ์ส านักงาน

ปิดไฟทกุครัง้เมือ่ใชง้านเสร็จ หรอืพัก ใหต้ดิเป็นนสิัย

ถอดปล๊ักอปุกรณ์ ปิดสวติซป์ล๊ักพว่ง ชว่งวันหยดุ

ตรวจสอบความถกูตอ้งเอกสารกอ่นสั่งพมิพ ์

ไมเ่ปิดประตทูิง้ไว ้ลดภาระระบบปรับอากาศอยา่ง
เหมาะสม
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การกระตุน้ดว้ยขอ้มลูเทยีบเทา่มลูคา่ 

การสรา้งความเป็นเจา้ของใหผู้ใ้ชง้าน 

กจิกรรมการลดคา่ใชจ้่ายกลับมาเป็นสิง่ทีผู่ใ้ชง้านรับรูไ้ด ้

สง่เสรมิการรักษ์โลก รับผดิชอบตอ่สิง่แวดลอ้ม 

การสือ่สารวา่องคก์รก าลังท าอะไร เขา้ใจถงึผลลัพธท์ีค่าดหวัง

กจิกรรมมสีว่นรว่ม รณรงค ์ประกวด

13• การสรา้งจติส านกึดา้นพลังงาน ส าหรับอาคาร



มาตรฐานที่
เก ีย่วขอ้งกบั
อาคาร
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Risk Management Standards

Sustainability Standards

Operational Performance Standards

Together with >10,000 

independent experts, BSI 

leads the development of 

global standards 

• Public Standards - PAS

• British Standards - BS

• European Standards - EN

• International Standards -

ISO

Shape
We share our 

standards and 

guidance documents 

in many formats, from 

paper to PDF or 

organization-wide 

licenses

• Online Standards 

Portal

• Network Licenses

Share
Our tutors transfer the 

knowledge and skills 

needed to embed 

excellence

• In-Company Training

• Public Training

• Internal  & Lead Auditor 

Training 

• Self Assessment tools 

• Gap Analysis

• Entropy Software™

Embed
Our assessors give 

you proven ways to 

measure, improve and 

confidently promote 

your organization

• Management Systems 

Certification

• Gap Analysis

• Verification services

• Supplier certification 

• 2nd Party Assessment 

• Self Assessment tools 

• Product Certification

• Kitemark & CE marking

Assess
We support you with 

the knowledge and 

business tools you 

need to continually 

improve

• Entropy Software™

• BSI Excellerator™

Report

• Supply Chain Solutions

• Six Sigma Training 

• Business Improver 

Training

Support
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17● Contact us

www.bsigroup.com/th-TH/ BSI Thailand @bsithailand

Tel: 02 294 4889-92   Email: infothai@bsigroup.com

mailto:infothai@bsigroup.com

